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Judo-Verband Schleswig-Holstein e. V. 

Kiel, 26.02.2026 
 
Tagesordnungspunkt „Antrag auf Ehrenmitgliedschaft von 
Alexander Schulan“ 
 
Beschlussantrag: 
Die JVSH-Mitgliederversammlung möge den Antrag auf Ehrenmitgliedschaft von 
Alexander Schulan beschließen. 
 
Begründung: 
Alexander Schulan betreibt seit 1972 ununterbrochen Judo. Die Prüfung zum 1.Dan legte 
er 1982 ab. Das bedeutet, dass Alexander 44 Jahren als Dan-Träger auf der Matte steht.  
Seine Prüfung zum 5.Dan legte er 1996 ab, genauso wie alle Prüfungen vorher auch. 
Im Jahre 2015 zeichnetet der Ehrenrat des DJB Alexander mit dem 6.Dan aus. 
Von 1984 bis 2001 war Alexander mit seinem Partner 15-Mal Kata-Landesmeister sowie 
Kata-Pokalsieger in der Nage-no-kata. Auch auf Deutschen Kata-Meisterschaften konnten 
beide sich des häufigeren unter den TOP 3 platzieren. Bis heute gibt er sein Wissen auf 
den Kata-Lehrgängen weiter und hat damit entscheidet dazu beigetragen, dass unzählige 
Judoka ihre Dan-Prüfung erfolgreich abgelegt haben. 
So trainierte Alexander unter anderem Sandra Büchler und Sandra Henke, die in ihrer 
aktiven Zeit mehrere Platzierungen auf Deutschen Kata-Meisterschaften erringen konnten. 
Im Jahre 2006 hat Alexander, beim DJB die Kata-Wertungsrichter-Lizenz erworben. 
Seit vielen Jahren ist Alexander als Kata-Beauftragter bei uns im JVSH e.V. aktiv. 
Ebenfalls war Alexander über mehrere Jahre als Prüfungsreferent für uns im Verband tätig 
und bildete Dan-Prüfer aus. 
Außerdem war Alexander erfolgreicher Kämpfer auf Landes-, Gruppen- und 
Bundesebene.  
Alexander ist im Besitz der Trainer-C Lizenz und wird auch gerne auf Grund seines 
exzellenten Bewegungsvorbildes in der Kyu- und Dan-Ausbildung eingesetzt. 
Auch bei Dan-Prüfungen wird er als fachkompetenter Prüfer von allen Seiten geschätzt. 
Während seines Dienstzeit bei der Landespolizei in Schleswig-Holstein war er bei der 
Ausbildung junger Polizeianwärter im Bereich der Selbstverteidigung tätig. 
 
Alexander ist nicht nur ein hervorragender Judoka auf der Matte, sondern auch ein 
Mensch, der die Judo-Werte lebt und unseren Verband seit vielen Jahren prägt. 
Der Antrag wurde auf der Sitzung des Ehrenrates am 08.03.2026 besprochen und dieser 
wurde einstimmig befürwortet. 

 
Thorsten Lange 
Präsident JVSH e.V. 


