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Bericht des Lehr- und Prüfungsreferenten für das Jahr 2025 

Graduierungswesen: 
Im Jahr 2025 wurden erneut Kata-Lehrgänge zur Vorbereitung auf Kyu- und Dan-Graduierungen 
durchgeführt, die auf eine gute Resonanz stießen. Die Maßnahmen wurden vom Kata-Beauftragten 
Alexander Schulan sowie vom Kata-Landestrainer Michael Schulan geplant, organisiert und geleitet. 

Darüber hinaus fanden prüfungsrelevante Vorbereitungsmaßnahmen statt, die erfolgreich umgesetzt 
wurden. Die Dan-Graduierungen erfolgten im Jahr 2025 ausschließlich nach den neuen 
Graduierungsrichtlinien. Besonders positiv wurde dabei die Einführung der modularen Dan-
Graduierung aufgenommen. 

Zusätzlich wurden Qualifizierungsmaßnahmen zum Erwerb der Kyu-Graduierungslizenz sowie 
entsprechende Fortbildungsangebote durchgeführt. 

Dan-Graduierung: 
Die Sommer-Graduierung wurde am 5. Juli 2025 im Bezirk Ost ausgerichtet. Insgesamt stellten sich 
dreizehn Teilnehmer der Graduierungskommission. 

Am 19. November 2025 fand im Bezirk West die Winter-Graduierung statt, an der zwölf Anwärter vor 
der Graduierungskommission teilnahmen. 

Lehrwesen: 
Aufgrund der Vorgaben des DOSB und des DJB sowie im Zuge der Umsetzung des 
Ausbildungskonzepts wurde die Trainer-C- sowie die Trainerassistenten-Ausbildung im Jahr 2025 als 
Pilotprojekt in Kooperation mit dem Hamburger Judo-Verband durchgeführt. Darüber hinaus wurden 
Maßnahmen zur Lizenzverlängerung angeboten und erfolgreich umgesetzt. 

Trainer- und Trainerassistenten-Ausbildung: 
Insgesamt nahmen 25 Personen an der Ausbildung teil. Davon waren 13 Judoka dem JVSH zugehörig 
und konnten die Ausbildung erfolgreich abschließen. 

In der zweiten Jahreshälfte absolvierten zudem 17 Teilnehmer erfolgreich die Trainerassistenten-
Ausbildung, die an zwei Wochenenden durchgeführt wurde. 

Abschließend möchte ich mich bei allen unterstützenden Vereinen, Referenten sowie den 
zahlreichen helfenden Händen herzlich bedanken, die zum erfolgreichen Gelingen der Aktivitäten 
beigetragen haben. 

Herzlichen Dank für die Unterstützung! 

Des Weiteren bedanke ich mich bei dem Vorstand und Andrea Lassen für die gute Zusammenarbeit. 

Torsten Weidemann 
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