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Judo-Verband Schleswig-Holstein e. V. 

Kiel, 26.02.2026 
 
 
Tagesordnungspunkt „Antrag auf Ehrenmitgliedschaft von Sabine 
Zboralski“ 
 
Beschlussantrag: 
Die JVSH-Mitgliederversammlung möge den Antrag auf Ehrenmitgliedschaft von Sabine 
Zboralski beschließen. 
 
Begründung: 
Sabine betreibt seit dem Jahre 1966 Judo. Die Prüfung zum 1.Dan im Judo legte sie am 
24.10.1971, die Prüfung zum 5.Dan am 12.07.2001 ab. Im Jahre 2015 zeichnetet der 
Ehrenrat des DJB Sabine mit dem 6.Dan aus. Am 08.10.1072 bestand Sabine die Prüfung 
zur Judolehrerin im DJB. Seit dem Jahre 1972 ist Sabine Spartenleiterin und Trainerin beim 
TSV Tarp. Zusammen mit ihrem Mann Gerd, entwickelten die beiden einen der 
erfolgreichsten Judovereine im Norden, der heute unter anderem auch der Stützpunkt Nord 
des Judo-Verband Schleswig-Holstein e.V. ist. 2025 gab sie nach über 53 Jahren die 
Spartenleitung ab. Durch ihr Engagement ist das Judo neben dem Handball zum 
Aushängeschild des Vereins geworden. Die Früchte ihrer Arbeit sind die unzähligen Erfolge 
ihrer Athleten auf Kreis-, Bezirks-, Landes-, Norddeutschen-, und Deutschen 
Meisterschaften und sogar auf internationale Ebene. Eine einzelne Aufzählung der 
erfolgreichen Athleten erspare ich mir, da dies den Rahmen sprengen würde. Des Weiteren 
sind regelmäßig Mannschaften des TSV Tarp auf Norddeutschen und Deutschen 
Meisterschaften anzutreffen. Ebenfalls sind die Männer- und Frauen Mannschaften des 
TSV Tarp in der  Regionalliga Nord sehr erfolgreich. Seit 1986 bietet der TSV Tarp unter 
ihrer Leitung Eltern Kind Judo an.  Auch im Judo Verband Schleswig-Holstein e.V. war sie 
Jahrzehnte aktiv tätig, unter anderem als Landes Jugendleiterin. Der JVSH e.V. ehrte 
Sabine in dieser Zeit unter anderem 1980 mit der bronzenen Ehrennadel, 1991 mit der 
silbernen Ehrennadel und 2009 mit der Ehrennadel in Gold. Über 30 Jahre war sie als 
Jugendwartin im Bezirk tätig. Ebenfalls wird sie gerne als Fachkompetente Prüferin auf Kyu- 
und Dan-Prüfungen und als Kampfrichterin auf Bezirksebene eingesetzt. Während dieser 
langen Zeit stand und steht sie jedem Verein mit Rat und Tat zur Seite. Auch als Ausrichterin 
vom Meisterschaften und sportlicher Leiter von Turnieren und Meisterschaften hat Sabine 
sich einen sehr guten Namen gemacht. Die Krönung dabei war der Pokal für die beste 
Ausrichtung einer Norddeutschen Meisterschaft im Jahre 2006.   
Der Antrag wurde auf der Sitzung des Ehrenrates am 08.03.2026 besprochen und dieser 
wurde einstimmig befürwortet. 

 
Thorsten Lange 
Präsident JVSH e.V. 


